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Conflit d’intérêts …



Développement et recours aux 
anticancéreux oraux

50% des 
chimiothérapies en 

2020 ?



Nouveaux besoins

! Prise en charge devenue ambulatoire, mais … 
• Traitements spécifiques, peut être inusuels pour la ville 
• Voie orale moins toxique ? 
• Gestion des effets indésirables ? 
• Observance ? 

! Coordonner et sécuriser l’utilisation des chimiothérapies 
orales (action 3.1 !3.4)  

Prescription  
et  

dispensation
Observance

Suivi 
thérapeutique

Contact  
(médecins, 

pharmacien, IDE, 
famille)

Consultation 
Pharmaceutique?



Matériel & Méthode

• Depuis janvier 2017, mise en place d’une consultation pharmaceutique 
pour les patients sous anticancéreux oraux au CHM 

• Quels patients ciblés ?     
 ! Tous 

• Quels anticancéreux oraux ciblés ?   
 ! Tous  

• Où et quand ?      
 ! Hospitalisation Conventionnelle  
 ! HDJ 
 ! Consultation  



• Comment se déroulent les consultations pharmaceutiques ? 

analyse 
pharmaceutique 

bilan médicamenteux 
comprenant l’ensemble 
des thérapeutiques et 

l’automédication

information sur les 
effets indésirables, 
leurs préventions et 

management
dispensation d’une 

fiche d’information 
patient

relai d’information 
au pharmacien 

d’officine référentOrdonnance 







Bilan d’étape

Nous avons réalisé une évaluation basée sur :  

• le nombre de patient  

• le nombre et la durée des consultations 

• le type d’anticancéreux prescrit 

• le nombre de fiches d’information patient dispensés 

• le nombre d’interventions pharmaceutiques 

• le feedback aux oncologues et pharmaciens d’officine



• 30 patients  

• 36 consultations  
▪ 5 patients 2 consultations  
▪ 1 patient 3 consultations  

• Age moyen = 68 ± 12 ans 

• Durée moyenne des primo consultations = 33,9 ± 12,3 min  

• Une fiche d’information a été remise systématiquement lors de la 
première consultation, excepté pour 4 patients (illettrisme, asthénie) 

Résultats Colorectal
2

Poumon
3

Hématologie
25

Répartition des cancers



Autres

imids

inhibiteur de tyrosine kinase

0 2 4 5 7

Anticancéreux oraux rencontrés lors des consultations 
pharmaceutiques 

Anticancéreux délivrés en ville

Résultats

➢13 anticancéreux différents 

➢ Sur les 36 consultations menées 

➢16 étaient en lien avec un IMID  

➢20 anticancéreux sont 
actuellement délivrés en ville 
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Prescription sans indication justifiée
1

Durée de traitement trop longue
1

Plan de prise non optimal
1

Monitorage à suivre
1

Absence de thérapeutique pour une indication médicale
2

Surdosage
3

Absence de prophylaxie ou prémédication
5

Intéractions médicamenteuses
6

Effets indésirables
10

Feedback : 

➢ 17 interventions pharmaceutiques transmises aux oncologues, dont 15 ont 
été acceptées  

➢ 6 Pharmacies d’officine ont été contactées pour la transmission 
d’informations relatives au traitement et au patient 

Résultats

➢ 30 problèmes 
médicamenteux ont été 
relevés lors des 
consultations 
pharmaceutiques



Discussion

① Tendre vers un suivi systématique 
• Fréquence des consultations par patient ? 
• Suivi par un pharmacien ou par une équipe pluridisciplinaire ? 
• Entretien physique, téléphonique, visioconférence ou mail ? 

② Evaluer l’adhérence au traitement des patients 
• Plutôt l’observance ? 
• Quand ? Au bout de combien de temps ? 
• Quel outil ? Questionnaire Ameli(1) ? Autres : pilulier, Abilify MyCite … ? 

③ Développer la collaboration avec les pharmaciens d’officine 
• Réunion prévue entre pharmaciens hospitaliers, officinaux du bassin et URPS 
• Systématiser le transmission d’information : tel, mail sécurisé ?

(1) Girerd X. et al. Évaluation de l’observance par l’interrogatoire au cours du suivi des hypertendus dans des consultations spécialisées - Arch Mal Cœur Vaiss. 2001 Aug ; 94 (8) : 839-42 



Conclusion

• L’avènement des anticancéreux oraux est un challenge pour les 
pharmaciens hospitaliers et officinaux  

• Le monitorage des patients bénéficiant d’un anticancéreux oral est 
crucial  

• En collaboration avec les autres soignants, les consultations 
pharmaceutiques pour les anticancéreux oraux doivent être 
développées pour garantir la sécurité et l’efficacité du traitement 



MERCI


