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IInnssttiittuutt  

  SSaaiinnttee--CCaatthheerriinnee  

 

OOBBJJEETT    
 
Décrire la démarche à suivre en cas de piqûre avec du matériel souillé par un cytostatique. 

 
PPEERRSSOONNNNEESS  CCOONNCCEERRNNEEEESS    
  

 Préparateurs en pharmacie 
 IDE des services de soins 

 
 

MMEETTHHOODDEE  
  

�������� Limiter les effets immédiats et à long terme des cytostatiques 
 
 
1. Soutirer le maximum de produit en faisant saigner abondamment. Si la piqûre est 

au doigt, retirer le gant. 
 

2. Rincer à grande eau. 
 

3. Laver au savon et rincer. 
 

4. � Si piqûre au doigt : ouvrir - fermer la main 
� Si piqûre au bras : plier - déplier le bras 
� Si une grande quantité de produit est injectée, soutirer le maximum de produit et 

traiter comme pour l’extravasation (Cf. protocole sur l’extravasation) 
 

5. Déclarer l’incident au responsable du service. 
 

6. Remplir une fiche d’événement indésirable. 
 

7. Déclarer l’incident à la médecine du travail. 
 

8. Si les symptômes persistent : consulter un médecin. 
 
 


